Terapi Kanker
Payudara

ranker pavudara (KPLY bagisebagian orangsebagaisu-

atu horor vang sangatmenakutian. Hal fersebut sangat
disavangkan pasalnyag dengan pengobatan pavudara vang
ada pehvakit int dapat disembuhkan, Seperti apakah pe hgo-
batan bagi ahkota wanita ini?
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PO menduduki possi
kedua di bawah lanker
rahim sebagai sebagai
permebab  kernatEn
tertinggi pada wanita. Peryalkit
ini juge tak mengeral gokngan
atau strata sochl Sermentam dari
jeniz kelarmin, kanler ini urmurnma
rrervErang kaum bews, Probilias
lanlerini untuk laurmadan han-
va zatu per serbudari ks yang
diternukzn padawa nita,

Setip tahunma ditemulan
21800 omng penderita  KPD
baru diIndonesk. Penderita KFD
di Indonesk  uriurnmE  mereeEng
wanita wik 40-antahun. Fok berobat
penderita KPD di Indonesia berbading
terbalikdengandiluar negeri. Di negeri
kita hanys 10% penderita KPD berobat
pada stadium dini I dan I§, sermentarm
oCf%-nya berobat pads sadium lanjut
Ml dan ). Sedangkan di mancanega-
ra, 90 parsen penderita berobat pada
stadiurn dini,dan hama 105 penderita
vang berobat pada stadium lanjut.

Menurut spesikle bedah tumor
FS Bunds Jakartz, dr. Alban Dien SpE,
SpBOnk(E) KPD teknik operasi yang
karalk diguralan untuk terapi KFPD
adalkh mastektomidan bresst conser-
wing treatrment (B T dan rastektomi.
“Pengobatan lkamnker pada damrmm
rmengo bati penderita kanker dan men-
gurangizegi-<=gi besacatan yvang akan
timbul" tanda=dr. Alban Dien.

BT BreastCons er ving 5w gery (BCS)
[mkm BCT, tindakan operas hama
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rmengangkat =2l kanker dan pember-
sihan kekenpr getah bening s=hingga
pavudam tetap utuh dan dapat men-
qurangi akibat psikolgis wang ditin-
bullzn.

Marmun, tindalan yang tekh dike-
ral sspktahun@-anini hama bark by
untuk stadiurm [ dan [l Hengan ukurn
pavudarm besaf Tumor yang dibe-
rezban’ dalam BCT idealma berulumn
duz cr atau lumng dan ktakma di
pavuda @ samping atas. Penderita den-
gan payudara ukuran besar, BCT dapat
dikkukzn pads ukuran tumar z=ampai
dengand-Scm.

Sahin itu juga ads beberapa smmt
Eng haredipenuhiagardapatdikku-

n BCT antara lain ketak turmar tidak
didelat puting susu atau di arecla
dzermh berwarma hitam delat puting
suzm, jumlah turmor hama sty ter
dapat mrna permerik=an patologi
aratomi potong beku dolkter patologi
aratari, dan dolter subspeshlis be-

dah ankalogi tbedah tumar dan kank-
en. Tak hama itu. Samme mdiotempi
pun wajib tersedia.

"Kita harus mengetahui setelah tu-
ror diambil, apalzh pasien tusudah
terbebas dari =2l qanas. Kita periks,
berzih, baru kita menutup luka it
satelh luka sambuh kita blkulzn ra-
disi dengan sinar, j=di payudam tetap
utuh jelasnya.

A 2es e b o

menurat Alban Dien, teknik mastek-
tomi merupakan pembedahan vang
dilzkulan untuk menganglat seluruh
jaringan payudam, puting, danszluruh
pengangkatan getzh bening aksila.
Fada ra= khlu, mastektomi rdikal
dergan pengarglatan ssluruh pa-
yudarm rmerupakan peranganan stan-
dar kmnker payudara.

"Zaat ini mesteltomi tekh dimo-
difilmszi, tetap kita anglat selurub pay-
udsmma, ramun ads otot yang kit
tinggallmn " tandazre.

Berdasarkan  jenie  pergangla-
tan payudara, rmastekomi terbagi ke
dakm bebzmpa jeni yvalni Mazek-
tomi Prenentif (frvent v ddasecomg.
Jenk inidipergunakan bagi penderita
wang roerniliki risibo genetis atau ditu-
runkan; Mastektorni Sederhana atau
Ttz | Gitnede or Tos' Mdastes o, M-
teltomi Radilal Termodifilasi | fodi-
hed Gadica! Moz cormd; Masteltomi
Radilm| (fadical Mastec tonm); dan Was-
tektommi Parzilatau Segrental ©ardal
o Seg renta Mdaasecmpah wang diikt
modalitas kin seperti mdiEsi.

Persiapan dan TerapiLan uan
Berbicara mengenai persizpan pasien,
Alban Dien mengtakan secam umum
pasien alan menplankan persEpan
standar pra operasi. Mislma, pere-
rikzzan Bbomtariumn vang  meliputi
pemerikzaan hemaglobin, fungsi hati;
fumgsigingl pembeluzandarh, dan
lzin-kin.

Sermertara pasca tindakan, jeks
zakh =tu Konsulen dari FEini ter pi
korbinasi wajib dikkukan, di antara-
nya, mdsi, hormon, dan lermoter pi
se=suai indibmsi, #FF



