Rematik Apaan Tuh...

—

erratik rmerupalan mbh sty penya kit wng bias'
R diderita mamaml=t Indonesk, baik tua raupun

muds. Peryalit sistimn imun menabun ini hingga
zmat ini belumdiletabui perpeba bryva, Rematik, manerang
s=bagmn besar mringan ikat tubuh waitu prirerme pada
syrovium (kpisan dakm bunglus sendi, tertama sendi2
lecil vang ditandai dengan peradangen sshingga bertulk

m okh: D Bemal HS, 5p.OT, Lhlibedsh ulang BSU Bunda bargonda

berubahs cact. Urnmumnya pemdangan ini terpdi pads tu-
lang pendel.

Pemdsngan ini renyebablzn tubuh mengelmrlmn oat
vang rmengerogoti tulkng mwan. Akibatnys alan menim-
bullan kerumlan pada tubkngdan lehikngan permukzan
sandi==hingga rmenggarugerk sandi.

"Perebabria faltar kekebalan tuboh, Jadivang dapat
kita kkulkan adalah menghiknglzn tutur dr. Kemal HS,
Sp AT,

Gemls permakit yang umumna menyerng golongan
usi 25zmpai S0 tahun, adakhsifat ogjak wng hilang tirm -
bul, rveri tajarm, pagi hari senditems kmko s2ndisebore 1
jam. benglaksendi, mermh & hanget, pada kedua skizsecam
simultan. Umurmma reratik menvemng s=ndi pada pang-
kzl mri-pritangan, pergekngan engan, sikudan bahu. Tak
hamya itu. G2 la s=perti badan temz cpekl fatique, lemah,
derman, bermt badan menurun, dan anemi juga terledang
rauncul.

"lika kita tidak seoem mekbulzn tindzban pengobatan,
rermatik akmn bertambah parh dan dapat memberilan be-
lziran bentuk. Mizlnya, mri-pri wngen benglok ke amh
lwmr atausabalikma " tandas dr. Kenal.

Pengobatan

Fengobatan rermatikdapat dikkukendengan duz cara. Per-
tama terpi menggunakzn obat.car iniditermpuh dengan
mengguralan obat pengubah peraknan pemakit. Kedua,
terapi dengen non obat, misslme dengan fisioterapi, pern-
bedaban dan kin-lain. Menurut dr. Keral, =at ini redila-
rnentosa-rva hamm berfungsi untuk menghikrgl=n gejak
dari rermatik.

"Kita mengharaplmn pada mass yang alen datang, alan
ditermulmn obat untuk mengumngi pemakit meskipun
pengobatan diberbentilmn! hampma. " jadi terpenting
dakm pengobatan reratik adalsh degros aws | yang dini
dan pengobatanyang progresif. o
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